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Dimanche 09 Mars 2025 

 
Un effort de Carême dans des sociétés en profonde mutation. 

Jésus, dans le désert, rappelle que « ce n’est pas de pain seul que vivra 

l’homme mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu » (Mt 4,4).  

Traditionnellement associé au jeûne, à la prière et à l'aumône, le Carême 

invite les chrétiens à un retour sur soi. Dans une ère où la technologie et la 

mondialisation redéfinissent nos interactions et nos valeurs, le Carême, pé-

riode sacrée de quarante jours de réflexion spirituelle, peut sembler ana-

chronique, voire déconnecté des réalités contemporaines. Pourtant, c'est 

précisément dans cette dissonance apparente que réside sa force et sa per-

tinence. Le Carême nous rappelle l'importance de nous déconnecter de l'agi-

tation incessante et de nous recentrer sur l'essentiel dans notre société ac-

tuelle. 

Dans le cadre de l’effort de Carême, notre paroisse de Croissy-sur-Seine 

nous propose le chemin de Croix tous les vendredis à partir de 15h, la 

Messe tous les vendredis à partir de 19h suivie de l’adoration et de            

confessions, la récitation du Chapelet dans l’Église tous les samedis à partir 

de 10h30 ainsi qu’ un jeûne numérique tous les dimanches après-midi (ou 

un jour de votre choix).  

Les efforts de renoncement durant le Carême deviennent des actes de résis-

tance face à la culture du « je suis pressé et je n’ai pas de temps », de la    

consommation exagérée et de l'instantanéité. Les efforts de Carême nous 

incitent à redécouvrir la valeur de la patience et de la discipline spirituelle. 

En redéfinissant notre rapport au temps, à nos désirs et à la technologie du 

numérique, l'effort de Carême peut nous aider à mieux naviguer dans un 

monde en profonde mutation. Que Dieu nous guide tout au long de ce che-

min de Carême ! 

Père Antoine Ngamije Mihigo 

JUBILÉ 2025  

LES GRANDES DATES 

Nous sommes entrés dans le jubilé 2025 sur le thème de l’espérance. 

Plusieurs rendez-vous nous sont donnés pour vivre cette année sainte : 

•  Un parcours en petites équipes sur le thème de l’espérance nous est 

proposé pendant le carême (voir l’article à la page précédente sur le 

parcours « pèlerins d’espérance »). 
 

• Une démarche jubilaire adaptée aux personnes porteuses de     

handicap : le samedi 22 mars de 15h à 16h30 à la cathédrale Saint-

Louis à Versailles.   

     Contact et information : pastorale.handicap@catholique78.fr  
 

• Le vendredi 28 mars, une veillée jubilaire de réconciliation réunira 

notre doyenné à Ste Thérèse de Chatou de 20h30 à 22h (célébration  

pénitentielle avec un enseignement, une démarche de réconciliation, la 

vénération de la croix et la possibilité de se confesser). 
 

• Le jeudi de l’Ascension 29 mai, notre évêque nous invite à un grand    
rassemblement diocésain de l'Ascension à Jambville, le rendez-vous 
des catholiques des Yvelines !  

              Toutes les informations complètes et les inscriptions   en ligne sur le site          
             www.jubile2025yvelines.fr ou à l’accueil paroissial.  

                Plus d’informations sur le site de la paroisse : www.paroissecroissy.fr 

CARNET PAROISSIAL  

 

Nous prions en communion avec les familles des défunts : 

 

Virginie FENIOU (obsèques le 06/03) 

Thierry DERREAL (obsèques le 10/03) 

 



Rappel du groupe WhatsApp paroissial 

Envoyez un sms  au 06 28 04 31 34 et intégrez cette liste informative. 

LE PARCOURS PÈLERINS D’ESPÉRANCE 

Qu’est-ce que le parcours pèlerins d’Espérance ? 
 
Un parcours clé en main qui s’adresse à tous les baptisés qui sont 
prêts à embarquer ensemble et à explorer toutes les pistes pour      
demeurer dans l’Espérance et pour cheminer vers la conversion. 
Quand ? Pendant le Carême et jusqu’au jeudi 29 mai, jour du              
pèlerinage diocésain. 
Qui ? Un groupe fraternel de 8 personnes avec un animateur. 
Quand ? 4 réunions d’1h30 à planifier quand vous le voulez. 
Avec quoi ? Un livret et un support animateur qui amène l’échange, le 
partage et les supports nécessaires (prières, textes bibliques). 
 
Comment y participer ? 
Inscriptions au fond de l’église sur le panneau prévu à cet effet.  
Pour en savoir plus contactez Elisabeth Lafosse 
elisabeth.lafosse@sfr.fr      06 71 61 09 85 

 

DES PROPOSITIONS SPÉCIFIQUES PENDANT LE CARÊME 

• Chemin de Croix : tous les vendredis à 15h00 dans l’église  
(contact : Claire de Pommery 06 63 74 91 09) 

• Prière du chapelet : tous les samedis  à 10h30 dans l’église  
(contact : Claire de Pommery 06 63 74 91 09) 

• Jeûne numérique familial : les dimanches après-midi : les parents et 
enfants sont invités à ne pas utiliser d’écrans et à lire un passage de la Bible 
(contact : Séverin de Pommery 07 45 11 40 45) 

 
Durant les vendredis du Carême (le 7, 14, 21, 28 mars et le 4 et 11 
avril) il n’y aura pas de messe le matin mais la messe aura lieu à 
19h et sera suivie de l’adoration et des confessions. 
 
 
 
 

En plus de ces actions pour vivre le carême, vous trouverez sur le 
site internet de la paroisse, d’autres propositions !  

LES RDVS DE LA PAROISSE 

 

•  Veillée pour les couples :  

Le 13 mars de 20h30 à 22h15 à l’église St Léonard.  

Contact : Evelyne Tezenas 06 07 83 10 22 

• Souffle de l’Esprit : le 19 mars, le 02 avril de 20h à 21h30  

en salle BD. Contact : G. Housseau : georgette0078@gmail.com   

• Formation biblique : le 14 mars de 9h45 à 11h45 (salle BD)  

Contact : Véronique Oudot 06 79 48 40 27     

• Randonnée et prière des pères de familles 

Le dimanche 16 mars de 9h30 à 17h30 (randonnée, temps de 
prière et d’échanges) Contact : Ange Brou 06 11 76 96 90 
 

Pourquoi : Quitter son quotidien, prendre le temps de réfléchir en 

marchant, se ressourcer, créer des liens dans la bienveillance et la 

joie grâce aux chants et à la prière.  

Notre prêtre accompagnateur sera le Père Sébastien Chauchat.  

Pour qui : Pour toutes les femmes qui peuvent marcher  12 à 20 km 

maximum de marche par jour. Attention : seulement 40 places ! 

Dates : du 13 au 15 juin 2025    Lieu : Vézelay 
 

Laissez-vous porter et contactez :  
 

Agathe Bruno 06 78 15 72 04  (agathebruno@gmail.com)  

Anne-Laure Bernaert 06 10 16 34 44 (annelaure.bernaert@gmail.com) 

CARÊME 2025 

PÈLERINAGE DES FEMMES DE CROISSY 

 

OBSÈQUES de M. Thierry DERREAL (25/01/1962—02/03/2025) 

La famille DERREAL, le Curé et le Père Antoine, ont le regret de vous   

informer du décès de M. Thierry DERREAL, le 02 mars 2025 à 63 ans, 

membre du Conseil Paroissial aux Affaires Economiques (CPAE). 

Une messe aura lieu le lundi 10 mars à 10h30 à l’église Saint Léonard. 

Une  seconde messe aura lieu à Carnac le mercredi 12 mars à 10h30 à 

Saint Cornely et  l’inhumation aura lieu au cimetière de Carnac. 

mailto:Elisabeth.lafosse@sfr.fr

